Renseignements Dominique HERVE

PASTEL 0628736115

Enseigné par Marion Streiff
Diplébmée de I'école Samyak

YOGA 06 24 85 27 76
Atelier Arc-en-ciel

HORAIRES HORAIRES
1 Jeudi /2 de 10h30 a 16h30 Mercredi

* 9h30 - 10h45
COTISATIONS + 18h-19h15
Cours gratuit

COTISATIONS

Salle des Templiers

Renseignements Joél GARNIER

02 97 65 68 83
PEINTURE

HORAIRES
* Lundi 14h - 18h et 20h - 22h
* Mardi 20h - 22h

COTISATIONS
Année : 40 €

Salle des Templiers

» Cours d’essai offert
* Carte 10 cours : 90 €
+ Différentes options d’abonnement

Salle Fortuné Le Calvé

Pour plus d’'informations concernant
le FCJ

Consultez notre page Facebook et
notre site internet :

fcjmerlevenez.home.blog

FOYER CULTUREL DES JEUNES

Saison 2022-2023

8 sections

o DANSE MODERNE-JAZZ
e GYMNASTIQUE

o ARTS DU SPECTACLE

o THEATRE ADULTES

o SOPHROLOGIE

o PASTEL

o PEINTURE

e YOGA

Et de nombreux événements tout au
long de l'année !

Adhésion au FCJ = 20€/an



Enseigné par Marie Péton

Enseigné par Sylviane Jégouzo

Enseigné par Brigitte Fernandez

DANSE Professeur diplomeée d'état Professeur diplomée 06 52 50 78 63 THE Z\TRE 06 03 49 10 04
06794417831 | GYMNASTIQUE 90 74 19 48
MODERNE-JAZZ ADULTES
HORAIRES
% HORAIRES Mardi 18h30 - 20h

17h15 -18h30 : Jazz 1 (2012/2011)
19h - 20h30 : Jazz 3 (initiés)
20h30 - 22h : Jazz adultes

* Mercredi

10h45 - 11h30 : Eveil (2018/2017)
11h30 - 12h30 : Initiation 1 (2016/2015)
14h30 - 15h30 : Jazz 2

e Jeudi
17h15 - 18h15 : Initiation 2 (2014/2013)

COTISATIONS

* 45 minutes : 111 €
* 60 minutes : 141 €
* 75 minutes : 147 €
* 90 minutes : 156 €

INSCRIPTIONS
Le 6 septembre 2022 de 18h a 19h30

DEBUT DES COURS
Le 13 septembre 2022

Salle Fortuné Le Calvé

* Mardi 10h - 11h : Gym tonique

+ Jeudi de 9h30 a 10h30 : Gym d’entretien

+ Samedide 10h a 11h : Stretching et gym
douce

COTISATIONS
Année : 123 €

Salle Fortuné Le Calvé

Enseigné par Charless Saget-Pétris
ARTS DU 06 81 57 21 23
SPECTACLE
HORAIRES

* 1 samedi/2 de 11h a 13h : Adolescents
* 1 jeudi /mois de 19h a 20h30 : Atelier
adultes

COTISATIONS
 Année Ados : 120 €
* Année Adultes : 60 €

Salle Fortuné Le Calvé

COTISATIONS
Année : 90 €

Salle Xavier Grall

Enseigné par Anne-Cécile Duplessis
Diplémée de ISR

SOPHROLOGIE RE 13844210

HORAIRES

» Mardi en soirée : (horaires a définir en
fonction des demandes)

* Jeudi 9h-10h : Initiés

* Jeudi 10h15-11h15 : Débutants

» Samedi 14h30 1x/mois : Sophro-Danse*

* Samedi apreés-midi : Sophrologie Ludique
Enfant * (dates et horaires a définir)

COTISATIONS

» Cours d’essai offert
e Trimestre : 75 €
* *16 €/ séance (1h30)

Maison des Jeunes
*Salle Fortuné Le Calvé




